PANSTWOWY INSTYTUT WETERYNARYINY
PIWet - PANSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY

Analiz¢ wykonano zgodnie z danymi aktualnymi na dzien 27 listopada 2020r. godz. 10.00

Aktualna sytuacja oraz ocena ryzyka dla drobiu i zdrowia czlowieka Zwigzana

z wystgpowaniem w Europie wiruséw wysoce zjadliwej grypy ptakéw (HPAI)
podtypu H5Nx.

Grypa ptakéw jest wirusows choroba drobiu o bardzo duzym znaczeniu ekonomicznym.
Wywolywane przez nig straty wynikajg nie tylko z faktu, Ze wirus moze wywolywaé
zachorowania i bardzo wysoka $miertelno$¢ u ptactwa domowego. Kraj, w ktérym pojawi sie
chocby jedno ognisko grypy, nie moze eksportowaé drobiu i produktéw pochodzenia
drobiarskiego co najmniej z regionu, w ktérym choroba si¢ pojawila, ale niestety réwniez
(w zaleznodci od umow bilateralnych - $wiadectwo zdrowia) z obszaru calego panstwa,
co generuje bardzo wymierne straty finansowe. Grypa moze wystgpowac u wszystkich gatunkéw
drobiu i wielu gatunkéw dzikich ptakéw. Niekiedy zakazeniu moze ulec tez cziowiek, ale sg to
sytuacje bardzo rzadkie i w praktyce ograniczone do Azji i Afryki. Jak dotychczas nie
stwierdzono na §wiecie ani jednego przypadku zakazenia wirusem HPAI/H5 (w tym najczesciej
wystgpujacego w ostatnich latach H5N8) u czlowieka. Cyklicznie przeprowadzane w
Panstwowym Instytucie Weterynaryjnym — PIB w Pulawach badania genetyczne wirusa H5NS,
po kazdorazowej introdukeji wirusa na terytorium Polski, nad tzw. molekularnymi wskaznikami
adaptacji do organizmu ludzi wykazaty typowy profil charakterystyczny dla wiruséw ptasich i
brak gtéwnych cech przystosowawczych do organizmu czlowieka.

Wyréznia si¢ wiele odmian wirusa grypy, ktére oznaczane sg symbolami, takimi jak np.
H5NI1, H5NS czy HSNS.

Wirusy grypy charakteryzujg si¢ duzym stopniem zmiennosci genetycznej, a to sprawia,
ze skutecznos¢ szczepionek jest bardzo ograniczona; nie opracowano réwniez skutecznych

lekdw.

Dlatego, jak na razie jedyng efektywng bronig w walce z grypa ptakéw jest:

o szybkie rozpoznanie choroby w laboratorium;

e skuteczna likwidacja ptakéw w ognisku oraz

° wprowadzenie tymczasowych restrykcji na obszarze wystepowania grypy, aby zapobiec
jej dalszemu rozprzestrzenieniu (zgodnie z decyzjg powiatowego lekarza weterynarii).

Poza szybkim tempem zmiennosci genetycznej, wirus posiada szereg innych niekorzystnych
cech. Na przykiad dhugo przezywa w niskich temperaturach: w temperaturze +4°C (temperatura
lodowki) ponad 2 miesigce, a w zamroZeniu wiele miesiecy, a nawet lat. Dlatego tez mylny, choé
bardzo rozpowszechniony, jest poglad, ze ,,zima wymrozi” wirusy grypy, gdyz to wlasnie w tym
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okresie choroba wystepuje najczesciej. Wirus jest zdradliwy réwniez z tego wzgledu, ze u
jednych ptakéw (np. kur czy indykéw) moze powodowaé bardzo gwaltowny przebieg i wysokg
$miertelnos¢, podczas gdy przedstawiciele innych gatunkéw (np. kaczek czy gesi) czasami
choruja, a niekiedy pozostajg zdrowe lub wykazujg objawy mato specyficzne.
W tym samym czasie wirus moze sie u nich niepostrzezenie namnazaé i mogg one stanowié
wciche” Zrodlo zakazenia dla wrazliwych ptakow.

Na szczgscie wirus grypy posiada tez kilka stabych punktéw. Po pierwsze — jest bardzo
wrazliwy na wysokg temperature i pod dziataniem 70°C ginie prawie natychmiast.
Dlatego tez drob i jaja wlasciwie upieczone, usmazone lub ugotowane sg w pelni bezpieczne. Po
drugie — powszechnie stosowane $rodki dezynfekcyjne, mydto i detergenty bardzo skutecznie
eliminujg zagrozenie. Zachowanie podstawowych zasad higieny, cz¢ste mycie rak ciepla woda z
mydfem, dezynfekcja pomieszczen inwentarskich, sg prostymi, a jednoczesnie bardzo

efektywnymi sposobami zapobiegania grypie.

Jakie objawy mogg sugerowad, ze drob choruje na grype?

Na poczatku choroby spada apetyt i pragnienie. Poniewaz wirus atakuje moézg, chore
osobniki mogg wykazywac objawy nerwowe: drgawki, porazenia skrzydet, chwiejny chod, skret
szyi, czy tez wygiecie szyi na grzbiet (tzw. ,patrzenie w gwiazdy”). Towarzyszy¢ temu moze
dusznos¢, sine zabarwienie grzebienia i biegunka. Ptaki sa osowiale, majg nastroszone pidra
i gromadzg si¢ wokot zrodel ciepla. U drobiu niesnego gwalttowanie spada liczba sktadanych jaj.
U gesi skladane jaja mogg by¢ pozbawione skorup (tzw. ,lanie jaj”"). Hodowca powinien jednak
pamigtac, ze opisane wyzej objawy nie zawsze muszg wystgpowac. Czasami wystepuja nagle
przypadki smiertelne, bez poprzedzajacych je zauwazalnych zmian w zachowaniu. Dotyczy to
przede wszystkim kur i indykéw. Z kolei u kaczek jedynym zauwazalnym objawem mogg by¢
nagle spadki niesnoéci i zmniejszone pobieranie paszy i wody.

Przenosicielem wiruséw grypy sq ptaki dzikie, przede wszystkim gatunki zwigzane ze
$rodowiskiem wodnym, czyli kaczki, gesi i labgdzie. Inne gatunki moga
w ograniczonym stopniu odgrywac role¢ w rozprzestrzenianiu wirusa na bliskie odleglosci. Dréb
moze si¢ zakazi¢ jesli korzysta z tych samych siedlisk, np. zbiornikéw wodnych albo pastwisk,
gdzie bytowaly ptaki dzikie. Nie jest przy tym konieczne, aby uzytkowanie tych miejsc odbywalo
sie¢ w tym samym czasie, Wirus moze bowiem przezy¢ w wodzie i innym wilgotnym srodowisku
przez wiele dni, a nawet tygodni, szczegdlnie w niskiej temperaturze (o czym wspomniano
wyzej). Tak wiec zbiorniki wodne, na ktérych przebywaly dzikie ptaki, mogg byé w
miesigcach jesienno-zimowych dlugotrwalym Zrédlem zakazenia dla drobiu, Nalezy jednak
pamigtaé, ze do zakazenia moze doj$é¢ nie tylko wtedy, gdy wypuszczany na zewngtrz drob
bedzie korzystal z tych samych siedlisk co ptaki wolno Zyjace, poniewaz wprowadzenie do
gospodarstwa sfomy albo zielonki zanieczyszczonych odchodami zawierajacymi wirus moze byé
przyczyng zachorowania. Dlatego jest niezwykle istotne, aby w okresie wysokiego ryzyka nie
tylko utrzymywacé ptaki w zamknigciu, ewentualnie na ogrodzonych i scisle kontrolowanych
wybiegach, ale nalezy tez wlasciwe zabezpiecza¢ slom¢ pod szczelnym przykryciem lub
dezynfekowa¢ z zewnatrz baloty srodkami dezynfekcyjnymi, ktore mozna stosowaé w obecnosci
ptakow. Bardzo wazne jest, aby mysliwi po polowaniach nie wchodzili przez 3 doby do
pomieszezen, gdzie utrizymywany jest drob, a najlepiej w okresie wysokiego zagrozenia
zrezygnowali z polowan. Nie wolno tez wprowadza¢ do gospodarstwa drobiu niewiadomego
pochodzenia, a szczegdlnie ostroznie podchodzi¢ do pokatnych ofert sprzedazy ptakéw po
wokazyjnej” cenie od nieznanych osob. Takie dziatania sg nielegalne. Handel drobiem jest
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dozwolony tylko w okresie, gdy grypa na danym obszarze nie wystepuje, dodatkowo w $cisle
wyznaczonych miejscach i pod nadzorem powiatowego lekarza weterynarii.

Jesli jednak wirus znajdzie si¢ w gospodarstwie, moze ulec dalszemu rozwleczeniu przez
czlowieka na butach, odziezy czy $rodkach transportu. Wiasciciel drobiu powinien zawsze
pamigtaé o tym, ze kazda choroba charakteryzuje sig tzw. ,,okresem inkubacji”, kiedy wirus juz
jest w gospodarstwie, ale ptaki, chociaz same 'wyglqdajq zdrowo, wydalajg juz wirus do
otoczenia. Dlatego do obstugi ptakéw nalezy zawsze wykorzystywaé oddzielng odziez
wierzchnig i buty, w ktérych nie wolno wychodzié poza teren obiektu, w ktérym znajduja sig
ptaki. Sposoby szerzenia si¢ zakazen wirusem grypy przedstawia schematycznie ponizsza

rycina:

W 2016 12017 roku Europa do$wiadczyta najwigkszej w historii epidemii grypy ptakéw.
Nie omingfa ona niestety réwniez Polski. Wirus HSN8 przywedrowatl do naszego kraju wraz z
dzikim ptactwem podczas jesiennych migracji z Azji. Ogélem stwierdzono 65 ognisk u drobiu,
zardwno przyzagrodowego, jak réwniez na duzych fermach. Jego obecno$é wykryto tez u
dzikich ptakéw w 68 lokalizacjach, a oprécz odmiany HSN8 wystepowat u nich takze wariant
H5NS5. Chorobg stwierdzano w Polsce u réznych gatunkéw drobiu: kur, indykéw, gesi
i kaczek. Wéréd dzikich ptakéw dominowaly tabedzie. Ostatnie ognisko w sezonie 2016/17
zostalo rozpoznane w Polsce w marcu 2017 roku, ale w Europie wirus HSN8 utrzymywal sie
jeszeze dhugo.

Pod koniec 2019 roku (30 grudnia) wirus grypy ptakéw H5N8 pojawil si¢ ponownie
w Polsce. Do 31 marca 2020 roku potwierdzono 35 ognisk grypy wywolanej przez wirus podtypu
H5N8 u drobiu i | przypadek u dzikiego ptaka (jastrzgb):

Ponizej zestawiono objawy kliniczne, jakie dominowaly w przebiegu choroby
u poszczegolnych gatunkéw:

e Indyki (wiek od 9 do 15 tygodni):
- znacznie podwyzszona Smiertelnos¢, niekiedy siggajaca 100% w czasie 24-72 godzin

(niekiedy $miertelno$¢ bardziej rozciggnieta w czasie)
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- spadek pobierania paszy i wody, ,,cisza” w stadzie

- objawy nerwowe: drzenia migéni, porazenia, trudnosci w poruszaniu si¢, lezenie
na boku, ruchy ,,pedalowania” lub ,,wiostowania™ koficzynami

- dusznosé

- biegunka

- zOttawa i przezroczysta wydzielina w tchawicy

o Kury nioski towarowe (wiek 38 tyg., chow klatkowy):

- osowialo$¢, biegunka, wymioty. drgawki u pojedynczych sztuk

- $miertelnosé 3,5 % w ciggu pierwszych 3 dni od zaobserwowania objawow
klinicznych

o Perlice (wiek 7 tyg.):
- brak charakterystycznych objawow klinicznych, niska smiertelnosé

o Kaczki reprodukceyjne Pekin (wiek 48 do 130 tyg.)
- spadek pobierania paszy i wody
- spadki niesnosci (niekiedy nagte i drastyczne — o0 90%)
- pojedyncze padnigcia

o Kaczki rzezne Pekin (od 4 do 17 dni)

- spadek pobierania paszy i wody

- objawy nerwowe (drgawki), ruchy manezowe, lezenie na grzbiecie i ruchy ,,pedatowania”
konficzynami, skrety szyi

- $miertelno$¢ od 30 do ponad 90% (wyzszg s$miertelnos¢ odnotowywano u ptakow
miodych)

e Gesireprodukeyjne (wiek 4 lata)

- apatia, brak pobierania paszy

- objawy nerwowe (drgawki)

- biegunka

- krwawy wyciek z otworéw nosowych
- obrzek oczodotow

o Kury ze stad przyzagrodowych:
- osowienie
- niezbornos¢ ruchowa
- wyciek z otworéw nosowych (niekiedy krwawy)
- zwiekszona $miertelno$é
- biegunka
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Opis aktualnej sytuacji w Europie (stan na 27.11.2020 r.)

Poczawszy od jesieni 2020 roku, obecnos$¢ wirusow HPAI H5Nx potwierdzono
w nastepujgcych panstwach Europy (Tab.1):

Tab. 1 Liczba ognisk HPAI H5 u drobiu i przypadkéw u dzikich ptakéw w Europie (kolejnosé

alfabetyczna):
Liczba ognisk u drobiu Liczba przypadkow
u dzikich ptakow
o | HPAITHS5NS HPAIH5N5 | HSN8 | H5NS | H5N1 HS5
N ™
g %“ 9 - _‘U - niceidanyiikowane)
L.p. | Panstwo U‘g; E‘ g E"\ _?:v: g ,§‘ ?
clo| = |d(E| 2|3 |F
W a a
Fl1e| §18 (8| 91818
& 819 | & 819 | &
B 2. |8
S|e|8| S|8|8
5 S 5 o
1. Belgia - 6 - - | - - -] - 6 - - -
2. | Chorwacja | 1 - 1 - | - - - | = - - - -
3 Dania 1 | 47 1 - | - - - | - 40 | - 6
4. Francja 8 | - - - | 8 - o - - - -
5. | Holandia | 10 | 72 b 213 - - - 63 7 -
6. Irlandia - 3 - - “ “ - “ 3 o _ N
7 Niemcy 9 [328) 6 2 - 1 - 312 11 - 5
8. Polska 1 - 1 - | = = i | = - - R N
9. | Slowenia | - | 2 - -] - = s | = 2 . . :
10. | Szwecja 1 - 1 - , - - - - . N
L1 Wielka 4 | 23 2 - | 2 - - - 23 - - -
Brytania
12. | Wiochy - | 4 - - | - - = | w P - B 4
Razem 35 | 485
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Rye. 1. Wystepowanie wiruséw wysoce zjadliwej grypy ptakow w Europie jesienig 2020 r.;
zrodto mapy: EURL ds. grypy ptakéw Padwa, Wiochy.
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Analiza lokalizacji ognisk/przypadkéw HPAI H5Nx wskazuje, ze wirus dotart do Europy od
p6inocnego-wschodu razem z ptakami dzikimi migrujagcymi pobrzezem Morza Battyckiego
i Morza PéInocnego, prawdopodobnie z rejondw pétnocno-zachodniej Rosji. Biorac pod uwage
szlaki migracyjne przemieszczania si¢ ptakéw dzikich, duzg rol¢ we wprowadzeniu wirusa do
Europy mogly odgrywaé $wistuny (Mareca penelope), jednak brak na to bezposrednich
dowodéw. Zdecydowana wigkszos¢ ptakéw, u ktérych stwierdzono obecno$¢ wirusa, nalezy do
rzedu blaszkodziobych, siewkowych i szponiastych. Duzy odsetek wynikéw dodatnich stanowig
przypadki u bernikli bialolicej oraz u innych gatunkéw dzikich gesi (Tab.2). Co réwniez istotne,
zdecydowana wigkszo§¢ wynikow dodatnich dotyczyla ptakéw padtych.
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Tab.2 Liczba i gatunki dzikich ptakéw, u ktérych wykryto obecno$é wiruséw HPAI H5SNx
(w tabeli ujeto gatunki, u ktorych wykryto co najmniej 3 wyniki dodatnie); ogolem wykryto
ponad 480 przypadkéw wykrycia wirusa HPAI (1 przypadek moze obejmowac wigcej niz
1 ptaka znalezionego w tym samym miejscu i czasie)

Gatunek Rzad Liczba wynikow
dodatnich
Bernikla bialolica (Branta leicopsis) Blaszkodziobe 176
Ges gegawa (Anser anser) Blaszkodziobe 76
Swistun (Mareca penelope) Blaszkodziobe 42
LabedZ niemy (Cygnus olor) Blaszkodziobe 23
Myszolow zwyczajny (Buteo buteo) Szponiaste 25
Krzyiowka (Anas platyrhynchos) Blaszkodziobe 24
Kulik wielki (Numenius arquata) Siewkowe 13
Mewa (gatunek niezidentyfikowany) Siewkowe 14
Ge$ zbozowa (Anser fabalis) Blaszkodziobe 7
Y.abedz czarny (Cygnus atratus) Blaszkodziobe 5
Bernikla kanadyjska (Branta canadensis) Blaszkodziobe 6
Sokol wedrowny (Falco peregrinus) Sokolowe 6
Ge$ bialoczelna (4nser albifrons) Blaszkodziobe 5
Bernikla obrozna (Branta bernicla) Blaszkodziobe 6
Mewa srebrzysta (Larus argentatus) Siewkowe 14
Mewa $mieszka (Chroicocephalus ridibundus) Siewkowe 5
Mewa siodlata (Larus marinus) Siewkowe 3
Cyraneczka (Anas crecca) Blaszkodziobe 3
Edredon zwyczajny (Somateria mollissima) Blaszkodziobe 3
Puchacz zwyczajny (Bubo bubo) Sowy 5

Whioski z przeprowadzonych analiz genetycznych, w oparciu o sekwencje genetyczne
wiruséw upublicznione w bazie EpiFlu:

a) w oparciu o analize genomu, aktualnie krazgce wirusy HPAI H5Nx mozna podzielié
na 3 grupy (Ryc.2)

- wirusy H5N8 wywodza wszystkie swoje geny bezposrednio od wirusow H5N8 wystepujacych
w Europie w sezonie 2016/2017, s3 natomiast odmienne od wirusow HS5N8
z ostatniej epidemii z 2019/2020 roku;

- wirusy H5N5 powstaly w wyniku reasortacji wirusow HSN8 wystepujgcych w Europie
w sezonie 2016/2017 (geny PB2, PB1, HA, NP, M, NS) oraz nisko patogennych wituséw grypy
kragzacych w euroazjatyckiej populacji dzikich ptakow (geny PA 1 NA);

- wirusy H5N1 powstaly w wyniku reasortacji wirusow HS5N8 wystepujacych w Europie

w sezonie 2016/2017 (geny HA, M) oraz nisko patogennych wirusow grypy krgzacych
w euroazjatyckiej populacji dzikich ptakéw (geny PB2, PB1, PA, NP, NA, NS);
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Rye. 2 Geneza wirusow wysoce zjadliwej grypy ptakow H5Nx w Europie (jesien 2020 r.)
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b) hemaglutynina H5 wszystkich nowo wykrytych wirusow (H5N8, H5NS i H5N1) wykazuje
wysoki stopien pokrewiefistwa z wirusami wykrywanymi w Rosji i Kazachstanie kilka tygodni

wezesniej;
¢) wirusy podtypu H5N1 nie majg zwigzku z zoonotycznymi (stanowigcymi zagrozenie dla

zdrowia ludzi) wirusami H5N1 pochodzenia azjatyckiego pomimo zbieznodci antygendw
hemaglutyniny i neuraminidazy

d) analiza genetyczna wiruséw H5N8, H5N5 i HSN1 w zakresie podstawowych markeréw
molekularnych adaptacji i patogennosci dla czlowieka wskazuje bardzo niski potencjal

zoonotyczny

Sytuacja w Polsce

W dniu 24 listopada b.r. w godzinach popotudniowych krajowe laboratorium
referencyjne ds. grypy ptakéw w PIWet-PIB w Putawach otrzymalo do badania prébki (padie
kury i wymazy)pochodzace z 2 obiektéw zlokalizowanych na fermie kur niosek towarowych w
wojewodztwie wielkopolskim, powiecie wolsztyiskim (Ryc. 3), gdzie odnotowano wysoka
émiertelno$é. W godzinach wieczornych potwierdzono obecno$¢ wirusa grypy ptakéw podtypu
H5N8., W dniu 25 listopada potwierdzono sekwencjonowaniem wysokg zjadliwos¢ wirusa
(HPAI). Analiza molekularna nie wykazata obecnos$ci markeréw genetycznych wskazujacych na
zwigkszony potencjal zoonotyczny, zatem ryzyko dla zdrowia publicznego nalezy oceni¢ jako
bardzo niskie, co jest réwniez zgodne z konkluzjg opublikowanego w dniu 20.11.2020 r. raportu
EFSA. Wstepna analiza filogenetyczna wykazata bliskie pokrewiefistwo z wirusami HPAI H5

wykrywanymi aktualnie w Europie.
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Rye. 3. Lokalizacja ogniska HSN8 wykrytego w Polsce 24.11.2020 1.
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Z uwagi na wykrycie wirusa HPAI H5N8 w Polsce, ryzyko dalszego rozprzestrzenienia wirusa
w krajowej populaciji drobiu i ptakéw dzikich nalezy uznaé za bardzo wysokie.

Eksperci z krajowego laboratorium referencyjnego ds. grypy ptakéw PIWet-PIB w Pulawach
zalecajy:
e przeprowadzenie kampanii informacyjnej wérod hodowcow,
e wzmocnienie bioasekuracji,
o zintensyfikowanie monitoringu biernego u dzikich ptakow (skoncentrowanego na
grupach ryzyka - blaszkodziobe, drapiezne, masowe padnigcia krukowatych) oraz
e badanie prébek od drobiu, wykazujacego objawy nasuwajace podejrzenie HPAI, tzn.
- zwigkszona $miertelnosc;
- znaczgcy spadek pobierania paszy i wody;
- objawy nerwowe takie jak: drgawki, skret szyi, paraliz nog i skrzydel, niezbornoéé ruchéw;
- dusznos¢;
- sinica 1 wybroczyny;
- biegunka;
- spadek niesnosci

Opracowal: dr hab. Krzysztof Smietanke, prof. instytutu
prof. dr hab. Krzysztof Niemczuk
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