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Potwierdzenie zlozenia oferty w trybie 19A
2075 -07- 18 mre 82861bab3976896edcAbebadbaseiagy

Dodatkowe dane kontaktowe:

bNeFdieWaTk[ﬁg Wibczykije" Skoczéw Teresa Plachclok, 509932788, mariabrodniewicz@interia.pl
43-430 Skoczow Ewa Kedzierska-Muras, 509932788, mariabrodniewicz@interia.pl

Mickiewicza
KRS: 0000405178

Rodzaj zadania:
Dzialaino$ci na rzecz oséb w wieku emerytalnym

Tytut zadania:

RUSZAJMY W DROGE PO PRZYGODE STOWARZYSZENIE KLUB NORDIC WALKING
Termin realizacji z harmonogramu: IIMOCZYKI]E” Skoczéw
2025-08-18 - 2025-11-15 43-430 SkOCZéW, ul Mickiewicza 9
Data ztozenia oferty w formie elektronicznej: kom. 501 215 703, 509 932 788

2025-07-24 10:52:25 NIP 548-265.8194
C @Q;ﬁfﬁ:
S7323

- . i . .
Lo Z/{/Oh/é/’féb‘ - W[{/’ZZ;]
Podpis osoby badz oséb upowaznionych do
podpisywania odwiadczen woli w imieniu podmiotu

D
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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypelnié wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: Jpobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreli¢ niewtadciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidiowa. Przykiad: ;pebieraniet/niepobieranie*”.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ admlnlstracjl publlcznej, do ktorego | Burmistrz Miasta Skoczowa
adresowana jest oferta ‘ :

Dziatalnosci na rzecz os6b w wieku emerytalnym

2. Rodzaj 2adania publicznego”

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestlze Sadowym lub innej ewndencjl, adres’ SIedZ|by,
strona www, adres do korespondencjl, adres email, numer telefonu

Klub Nordic Walking "Wtdczykije" Skoczéw
43-430 Skoczow
Mickiewicza 9

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000405178

2. Dane osoby upowaznionej do skladania Teresa Plachciok, 509932788 , mariabrodniewicz@interia.pl

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i Ewa Kedzierska-Muras, 509932788 , mariabrodniewicz@interia.pl
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektromcznej)

[5)
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Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego RUSZAJMY W DROGE PO PRZYGODE

Data
zakonczenia

Data

rozpoczecia 2025-08-18

2. Termin realizacji zadania publicznego?) 2025-11-15

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

1. Zadanie bedzie realizowane w $wietlicy ,PIWNICZKA" ul. Targowa 26 na terenie gminy Skoczow oraz powiatu
cieszynskiego.

2. Odbiorca tego zadania beda gtéwnie SENIORZY ale, w niektdrych formach pomocy przewidujemy udziat oséb z
miodszych pokolen, mieszkancéw gminy Skoczéw, w tym takze mlodziez.

3. Celem zadania jest zapobieganie osamotnieniu i izolacji 0séb starszych poprzez udziat w zajeciach grupowych (takich
jak: zajecia sportowo-rekreacyjne).

Dodatkowymi celami jest stymulowanie senioréw w kierunku rozwoju zdolnosci manualnych, intelektualnych i ruchowych, a
takze zagospodarowanie wolnego czasu poprzez integracje, kontakt z réwiesnikami i z mtodszym pokoleniem.

4. Problem: Od ponad o$miu lat prowadzimy dziatania zwigzane z aktywizacjg 0sdb starszych, dzieki temu potrafimy stale
analizowa¢ i w porg reagowa¢ na zagrozenia wynikajace z wykluczenia tej grupy oséb z zycia spotecznego. Wiele oséb
starszych zostaje po przejsciu na emeryture samotnych, nawet te osoby, ktére na co dzien mieszkajg z rodzinami, czujg
sig osamotnione z uwagi na mnogosé i intensywnos¢ zycia ich rodzin. W naszym miescie nadal brakuje dziennego domu
seniora, gdzie odbywalyby sie cykliczne spotkania tych oséb, dlatego staramy sie wypetnié pewne braki w tej dziedzinie.

Pene listy chetnych sg dowodem na to, jak bardzo osobom starszym potrzebny jest kontakt z drugim cztowiekiem. Zajecia
pozwalajg zachowa¢ sprawno$é fizyczna i psychiczng, a tym samym godnie i bezpiecznie zy¢. Dodatkowo pielegnuja dobre
relacje, dzigki ktérym buduje sie poczucie bezpieczeristwa i pewnosci, ze mozna na siebie wzajemnie liczyé.

W ramach zadania przewidziano:

20 spotkan - zaje¢ sportowo-rekreacyjnych, ktérych uczestnicy bedg poznawaé réznorakie techniki np. zapobiegania
wadom postawy, korektg postawy i podnoszace ideg zdrowego stylu zycia poprzez ruch. Dzigki realizacji zajeé, ich
uczestnicy beda mogli wykorzysta¢ zdobyta wiedze w codziennosci, wypelniajac wolny czas na emeryturze, ale réwniez
spedzajac czas z rodzing, zwtaszcza z wnukami.

Przewidziano takze imprezy integracyjne, ktére odbywaé sie beda na terenie sotectw Gminy Skoczéw. Organizatorzy cheg
zintegrowa¢ rézne Srodowiska na tym obszarze. Ideg jest szeroko rozumiana integracja, wymiana doswiadczen, zebranie
informacji o tym czego brakuje w ofercie dla oséb w wieku emerytalnym, ale nie tylko.

Dopetnieniem zadania bedzie wycieczka do Tréjwsi, podczas kidrej uczestnicy beda mieli okazje powedrowaé po gérach,
poznac obecne, lokalne obyczaje, odwiedzi¢ Muzeum Kornki Koniakowskiej. Wszystkie wyjazdy i wycieczki majg zachecié
do spedzania wolnego czasu w najblizszej okolicy i pokazania, ze piekne miejsca wcale nie sg daleko.

We wszystkich dziatania udziat wezmie ok. 30 uczestnikéw, mieszkaricéw Gminy Skoczdw, oséb w wieku emerytalnym, ale
réwniez 0s6b towarzyszacych z mtodszych pokoleri, dzigki czemu spetnimy cel integracji migdzypokoleniowej i

Wszystkie zadania bgdg sie odbywaly z uwzglednieniem przepiséw prawnych, w tym réwniez epidemiologicznych, jesli
takie wystgpia. Ponadto stowarzyszenie bedzie spetnialo warunku dostepnosci, zapewniajac kazdorazowo mozliwosé
udziatu we wszystkich formach wsparcia zaréwno osobom trwale, jak i tymczasowo pozbawionych pelnej sprawnosci
fizycznej.

4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

. IR Sposdéb monitorowania rezultatéw /
Planowany poziom osiagnigcia . . L PSR
Nazwa rezultatu Cx zrédito informacji o osiagnieciu
rezultatéw (wartosé docelowa) wskaznika
Realizacja zaje¢ sportowo- 1 cykl zajeé Lista obecnosdi, zdjecia
rekreacyjnych
Wyjazdy i wycieczki integracyjne 3 wyjazdy lista obecnosci, zdjecia

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw,
ktére beda wykorzystane w realizacji zadania
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Stowarzyszenie juz ponad 14 lat realizuje podobne dziatania promujace zdrowy tryb Zzycia, ksztattowanie postaw
spotecznych i wiezi miedzyludzkich ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb w wieku senioralnym. Staramy sie
przygotowaé miejsce spotkan przyjazne seniorom. Sekcja senioralna skupia nie tylko grupe pasjonatek robétek recznych,
ale takze panie, ktére nie chcg siedzieé bezczynnie w domu i szukajg ciekawych pomystéw na wypetnienie

wolnego czasu ha emeryturze. Jest to kontynuacja wszystkich naszych dziatan, ktére aktywizujg nasze uczestniczki.
Posiadamy do$wiadczenie, wielokrotnie korzystalismy z dotacji Gminy Skoczéw w réznych zakresach rzeczowych,
wszystkie zadania zostaly rozliczone prawidtowo.

Zasoby kadrowe, rzeczowe i finansowe:

instruktorka- rehabilitantka — fizykoterapeutka 1 osoba z doswiadczeniem. Prowadzi zajgcia nieodplatnie.

Prowadzace warsztaty rekodzieta sg to 3 osoby. Wykonuja obstuge zadania nieodpiatnie, posiadaja doswiadczenie
prowadzeniu takich zajeé, na co dzien wykonujace prace rekodzielnicze.

Dysponujemy lokalem o powierzchni 20 m2 na potrzeby zaje¢, sprzet biurowy: komputer, drukarke, kserokopiarke, telefon
w razie potrzeby s3 do dyspozycji Stowarzyszenia, udostepnienie nieodptatnie.

Zasoby finansowe wlasne pochodza ze skladek cztonkowskich, darowizn oraz czeséciowej odptatnosci od uczestnikow.
Zasoby kadrowe — opiekunka grupy — 1 osoba czionek stowarzyszenia. Wykonujace pracg spolecznie.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp.| Rodzaj kosztu e b Wartosé tPLN]: | zdotacji . gri,)"c:‘g;“h |
1 Sprzet i $rodki czystosci na zajecia sportowo-rekreacyjne 400,00 zt
2 Wyijazdy - transport, positek, ubezpieczenie 4 000,00 zt
3 Ksiegowosé 300,00 z
4 Poczestunek na warsztaty i zajecia 200,00 zt ] ,

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania ' 4900,00 2} 4 500,00 zt 400,00 21

@
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:
1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego

oferenta{-téw):

2. pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

3. oferent*/oferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*kalegatja)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4. oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zategatjay* z optacaniem naleznosci z tytulu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

5. dane zawarte w czesci lI niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym*taseiwa-ewiderejas; -

6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7. w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, ziozyly
stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

) CTOWARZYSZENIE KLuB NO
o . WEOCZYK L, RDIC WALKING
o JE” Skoczé
é&/@{?{ @ % _43-4rgosgkoczéw, ul.Mickiewi\gza 9
LoLe )ﬂc)z/@ﬂ%‘& ﬁ?dm&y 5703, 509 932 788

%
(podpis osoby upowaznionej lub podpisy 48-265-8194

0so6b upowaznionych do skladania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw

Data: 2025-07-24 10:52:25

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491, z pdzn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.
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